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@ Powiatowy Urzad Pracy w Stargardzie prowadzi nabér oséb do 30 roku zycia
chetnych do udziatu w projekcie pilotazowym pn. , Punkt doradztwa dla
miodziezy w Stargardzie" w ramach ogtoszonego konkursu przez
Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej na projekty pilotazowe pod
nazwa , Czas na Mtodych — punkty doradztwa dla Mfodziezy".

Czas

MLUDYCH W ramach projektu pilotazowego zaplanowano spotkania ze specjalistami
realizowane w formie indywidualnej i grupowej w zakresie :

® poradnictwa zawodowego i psychologicznego
® posrednictwa pracy
¢ ustug doradczych z zakresu:

- mozliwych form pomocy spotecznej
- edukacji
- zdrowia i profilaktyki zdrowotnej
- mozliwosci mieszkaniowych
- prawnego i ekonomicznego
oraz

® warsztaty tematyczne

- Asertywnos¢ i techniki radzenia sobie ze stresem,
- Motywacja i inspiracja jako podstawa do aktywnego zycia,
- Praca i wspotpraca w zespole. Rozwigzywanie problemow i konfliktéw,
- Warsztaty kulinarne,
- Zarzadzanie wtasnym budzetem — zarabiam gospodaruje, oszczedzam,
- warsztaty, ktérych tematyka zostanie zdefiniowana po audytach kompetencyjnych zgodnie z
indywidualnymi potrzebami uczestnika projektu pilotazowego
dla uczestnikdéw projektu biorgcych udziat w aktywnych formach wsparcia

® trzymiesieczne stypendium

Osoby zainteresowane udziatem w projekcie prosimy o kontakt mailowy z urzedem
punkt@pupstargard.pl
lub telefonicznie pod numerem
915784014
lub osobiscie u doradcy klienta (posrednik pracy/ doradca zawodowy)
Powiatowy Urzad Pracy w Stargardzie
ul. Pierwszej Brygady 35, 73-110 Stargard w godzinach od 8:00 do 15:30
dodatkowo w srody w hotelu Kyriad
ul. Spichrzowa 2, 73-110 Stargard w godzinach 15:00 — 17:00
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PUNKT DORADZTWA DLA MLODZIEZY
W STARGARDZIE

JEZELI MASZ MNIEJ NIZ 30 LAT
szukasz swojej $ciezki zawodowe;j
planujesz rozwdj zawodowy
jestes absolwentem i wchodzisz na rynek pracy

ZGLOS SIE DO NAS

w ramach projektu pilotazowego oferujemy:
« poradnictwo zawodowe
« posrednictwo pracy
« ustugi doradcze z zakresu:
- mozliwych form pomocy spotecznej
- edukacji
- zdrowia i profilaktyki zdrowotnej
- mozliwosci mieszkaniowych
- prawnego i ekonomicznego
» warsztaty tematyczne
« stypendium

Osoby zainteresowane udziatem w projekcie prosimy o kontakt mailowy z urzedem
punkt@pupstargard.pl
lub telefonicznie pod numerem
915784014
lub osobiscie

Powiatowy Urzad Pracy w Stargardzie
ul. Pierwszej Brygady 35, 73-110 Stargard

- 3

Projekt pilotazowy pn.,Punkt doradztwa dla mtodziezy w Stargardzie” dofinansowany ze srodkéw rezerwy Funduszu Pracy w ramach konkursu
ogtoszonego przez Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej na projekty pilotazowe pod nazwa,Czas na Mtodych - punkty doradztwa dla Miodziezy”
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